FavinoeCmscentini 7
«V1 racconto
il mestiere

dell’attore»

Gli esordi e le difficolta:
incontro con le due stelle
italiane a La Maddalena

per “La Valigia dell'attore” -

ncontro con gli attori Pierfrance-
sco Favino e Carolina Crescenti-
ni al festival “La Valigia dell’atto-
re” a La Maddalena. Sulle do-
mmmm mande di Fabrizio Marotti e Bo-
ris Sollazzo, i due artisti parlano
della loro esperienza artistica. «Il me-
stiere dell’attore - dice Favino - & diffi-
cile, spesso faticoso e complicato. La
gente crede che noi navighiamo su un
mare di soldi e ci divertiamo pure. Non
& cosi. Quando fai una parte ti devi im-
pegnare, devi diventare “il personag-
gio”, devi studiare, sentirti “lui”, non
puoi distrarti, tu impersoni ossia diven-
ti un’altra persona, e la cosa non & sem-
plice. E uno sforzo intellettuale».
Anche la scelta di fare attore & diffi-
cile: «Quando ho cominciato non ero
. prontay, ricorda la Crescentini: «Mi
proposero di fare un film, a me che ero
al secondo anno di scuola cinematogra-
fica, che avevo fatto un solo seminario,
che mi ero iscritta solo per “capire”il ci-
nema, non per farlo. Poi mi hanno se-
questrata. Incomincio a piacermi il set,
la compagnia, lo stare insieme, e ora il
set & uno dei posti in cui mi sento be-
ne». Al contrario Favino ha cominciato
a sette anni. «Si, potevo fare altro, ma
ho scelto di andare in accademia. Ho
scelto, e mi hanno preso». A dispetto
dell’opinione negativa del padre, «deb-
bo dire che non solo ho fatto quella scel-

ta, ma ho pure continuato. In Accade- -

mia, dodici ore al giorno di studio, ho
capito che mi piaceva, mi interessava
fare I'attore, che fosse bello. Ho stretto
i denti e ho continuato». Fino a capire
che «quello era un modo attraverso cui
potevo essere compreso. Cosa che mi
nasceva da qualche mia frustrazione,
ma mi offriva possibilita di ricerca, di
perfezionamento. Si, credo che fonda-
mentalmente fare 'attore sia soprattut-
to un’esperienza spirituale».

Marotti rileva che fare I'attore «& un
sacrificio sociale, dal soggetto si passa
ad essere oggetto nella considerazione
di altri», E Carolina Crescentini confer-
ma che «vivere questa vita cambia la
vita. Quando fai una scena di costume,
ad esempio, ti senti un’altra, entri in un
mondo diverso, ti muovi e addirittura
cammini in un altro modoy. E 'arte del-
I'interpretazione, quella che Favino ha
insegnato ai ragazzi durante lo stage di
formazione in questi cinque giorni.

Francesco Nardini
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