toria millenaria intrisa di fascino & mi-
stero, identita fartemente caratteriz-
zante e combinazione di clima e bellezze na-
turali, tradizione e cultura fanno dell'tsola
una terra da visitare, scoprire e amare, che
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Grotte del Bue Marino (Dorgali)

La Sardegna svela ai suoi visitatori uno scrigno di
tesori fatto non soltanto di coste incantevoli, ma-
re cristallino e paesaggi mozzafiato, ma anche di
arte, cultura e archeologia, di sagre tradizionali ed
eventi di letteratura, teatro, musica e cinema, di
artigianato artistico ed enogastronomia. Vi por-
tiamo dentro questo cuore culturale del Mediter-
raneo.

Si sono conclusi di recente I'affascinante Festival
Letterario della Sardegna di Gavoi, la sfrenata cor-
sa dei cavalieri de S’Ardia di Sedilo e la rassegna
folk Sciampitta di Quartu Sant'Elena, ora I'estate
sarda continua a splendere con altri eventi di cul-
tura, storici e moderni. A fine luglio arrivano i fe-
stival cinematografici (Le isole de/ cinema). L'ori-
ginale Una notte in ltalia ha come quinta la
suggestiva isola di Tavolara. Nella cornice inimita-
bile della montagna che si erge nel mare di fronte
a Porto San Paolo, tanto cinema italiano di quali-
ta e uno spazio dedicato al cinema sardo. Poi ri-
flettori puntati sull’Arcipelago della Maddalena
con La valigia dell‘attore, manifestazione dedica-
ta alla professione d'attore e intitolata a Gian Ma-
ria Volonté, molto legato all'isola. La manifesta-
zione coinvolge gli interpreti della migliore
produzione artistica italiana ed europea, focaliz-
zando I'attenzione su originalita, fascino e tecni-
che dell‘interpretazione e offrendo al pubblico
uno sguardo inedito e intimo del lavoro d'attore.

Corsa dei cavalieri de $’Ardia di Sedilo (Nuoro)

Sempre a fine luglio, si fa visita nell’affascinante
Cala Gonone (Dorgali), dove si pud ascoltare la
musica diffondersi in scogliere magiche. Calago-
none Jazz prevede una rassegna di pregevoli even-
ti tra i quali spicca la novita apportata dal nuovo
sito adibito ai concerti nelle Grotte del Bue Mari-
no, tappa naturalistica obbligatoria: basterebbe
questo per volare fino qui dall‘altre parte del mon-
do. A meta agosto tra Gallura e provincia di Sas-
sari & ancora tempo di musica. Time in Jazz & il
festivalinternazionale che si avvale della direzione
artistica di Paolo Fresu e ha il suo fulcro a Berchid-

Sagra del Redentore (Nuoro)

Discesa dei Candelieri (Sassari)

Isola di Tavolara (Gallura)

da, paese natale del musicista. L'edizione 2013,
completato negli anni scorsi il ciclo dedicato ai
quattro elementi naturali (aria, acqua, terra e fuo-
co), sceglie come titolo e tema caratterizzante 'll
Quinto Elemento’.

Nella prima meta di agosto lo scenario unico del
teatro romano di Nora (Pula) appassionera il pub-
blico con tre serate, musicali e del circuito della
danza. Poi, alla vigilia di Ferragosto, a Sassari &
imperdibile uno dei grandi eventi della tradizione
sarda, La Faradda de Ii Candareri. La 'Discesa dei
Candelieri’ & una processione danzante di grandi
ceri simbolici ('li candareri’), che si svolge lungo le
vie cittadine fino ad arrivare alla chiesa di Santa
Maria di Betlem. Secondo la tradizione, la festa
(detta ‘manna’) deriva da un voto fatto alla Ma-
donna Assunta, che avrebbe salvato la citta dalla

“peste. La processione & seguita da decine e decine

di migliaia di visitatori. Sémpre sul solco della tra-
dizione e dell'identita, a fine agosto a Nuoro si ce-
lebrala Sagra de/ Redentore, una festa tradiziona-
le trala citta e il Monte Ortobene, celebrata, oltre

Time in Jazz a Berchidda (Gallura)

che con manifestazioni religiose, con un grande
spettacolo di folklore. La festa ricorda la posa del-
la statua del Redentore (1901). La sfilata dei grup-
pi folkloristici provenienti da diversi centri della
Sardegna propone processioni di figuranti vestiti
con costumi sardi, maschere tradizionali e sfilate
di carri e cavalli.

A fine agosto & di nuovo tempo di melodie. Nuo-
ro Jazz & la rassegna che diffonde suoni nel cuore
dell'lsola. In cornici originali come, per esempio,
la casa natale di Grazia Deledda, si esibiscono nu-
merosi artisti. Oltre alla caratura dei protagonisiti,
il motivo diinteresse & che gran parte delle esibi-
zioni sono produzioni originali. Nel Sulcis va in sce-
na 'ormai trentennale A/ confini tra Sardegna e
Jazz, sette giorni di concerti con nomi di respiro
internazionale all'ombra del.nuraghe di Sant'An-
na Arresi. Ci saranno anche mostre, convegni, in-
stallazioni e incontri per un evento attesissimo da
amanti del jazz e non solo. Nello stesso periodo
imperdibile un altro evento dai suoni accattivanti
e originali: il festival Musica sulle Bocche di Santa
Teresa di Gallura. Appuntamenti all'alba e al tra-
monto nello scenario suggestivo su una costa ini-
mitabile.

Corsa degli scalzi a Cabras (Oristano)

A settembre torna la tradizione religiosa: nella pe-
nisola del Sinis si respira un‘aria di solenne spiri-
tualita con la Corsa degli scalzi. Storia e leggenda
raccontano che in occasione di una delle frequen-
ti invasioni saracene, gli agricoltori di San Salvato-
re abbiano affidato alle loro donne la statua del
santo presente nella chiesetta perché la portasse-

ro di corsa a Cabras, sottraendola ad atti vandali- 2

ci degli invasori. Nei dintorni di Cagliari I'Antico
Sposalizio selargino, & uno delle memorie piu af-
fascinanti e particolari che vengono tramandate
in Sardegna. A Selargius quando una coppia con-
vola a nozze il paese, insieme a centri vicini e tan-
ti visitatori (tantissimi) provenienti dalla penisola e
dall'estero, partecipa attivamente alla cerimonia.
Gli sposi e il lunghissimo corteo in processione si
vestono con ricchi abiti del folclore provenienti da
tutta I'lsola.

Un enorme banchetto cerimoniale, accompagna-
to da balli e canti, mette in mostra le prelibatezze
della tradizione enogastronomica campidanese.
A inizio (sino a meta) settembre tornano Le isole
del cinema. L'ottava edizione di Pensieri e parole
nello scenario unico dell’Asinara, rivolto a scrittu-

Cala Luna (Dorgali)
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ra e sceneggiatura. E, a Carloforte, Creuza de M3,
un festival dedicato alla musica per film: proiezio-
ni, concerti, incontri. Nella cornice intima e sug-
gestiva dell'isola di San Pietro e nel paese di Car-
loforte per quattro giorni compositori, registi,
attori e studiosi di cinema svelano il mistero del
legame tra musica e immagini, guidandoci a sco-
prire il rapporto inscindibile sul piano drammatur-
gico ed espressivo della musica per film. E con I'e-
state non si esaurisce il fascino della scoperta
culturale in Sardegna: anche I'autunno isolano,
che si preannuncia particolarmente mite e invitan-
te, sara ricco di musica (Rocce Rosse Blues,
quest'anno a Lanusei, per citarne uno dei tanti) e
di tradizione artigianale ed enogastronomica, per
esempio con'l'edizione 2013 di Autunno in Bar-
bagia, che animera tanti paesi nel cuore della Sar-
degna.____

Festnval anematograﬁw Imuza de Ma-
(www festivalcarloforte.org/fe > _t&vaD
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